
Für wen ist ABS: 
 
Sie sind straffällig geworden: 

o Geldstrafe oder 
o Bewährungsstrafe oder  
o Gefängnisentlassung 

 
und 
 
o Sie schaffen es gerade nicht 

allein  
z.B. auf Grund von Krankheit, 
psychischen Problemen oder 
ähnlichem 
 

und 
 

Sie wohnen: 
o Stadt Trier 
o Kreis Trier-Saarburg 

 
 

 
 

 

Was ist ABS: 
  

o Wir begleiten und 
unterstützen Sie. Wir 
kommen  zu Ihnen und gehen 
auch mit zu Behörden, Ärzten 
etc., wenn Sie es wünschen. 

o Das Erstgespräch ist kostenlos 
und unverbindlich. 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Wie läuft die Hilfe ab: 
 

 
o In einem ersten Gespräch bei 

uns erklären wir Ihnen, wie 
das Verfahren und die Hilfe 
ablaufen.  

o Wir erstellen gemeinsam mit 
Ihnen den schriftlichen Antrag 
bei der Stadt- oder 
Kreisverwaltung. 

o Diese entscheidet über Ihren 
Antrag und legt den zeitlichen 
Umfang der Hilfe fest. Hierfür 
sind Gespräche notwendig, zu 
denen wir Sie gerne begleiten. 

o Die Zeit der Hilfe gestalten wir 
gemeinsam. 

o Wünschen Sie keine Hilfe 
mehr, kann die Hilfe jederzeit 
beendet werden. 


